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ESTRATEGIA CANARIA “ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE LA SALUD”

PROGRAMA DEL V ENCUENTRO REGIONAL
26 Y 27 DE OCTUBRE — LA OROTAVA: AUDITORIO TEOBALDO POWER

26 DE OCTUBRE:

16:30-17:00 Entrega de documentacion.
17:00-19:00 Charla-Taller de Habilidades para la Vida: Aprender a cooperar usando las Habilidades

para la Vida.

Ponente: D. lvan Dario Chahin. Tutor en la_Escuela Iberoamericana de Habilidades para la Vida y
director de Fundacién EDEX para América Latina y el Caribe

19.00 - 20.00 — Ruta guiada por el casco histérico de la Villa de La Orotava.

27 DE OCTUBRE:

8:00-9:00 Entrega de Acreditacién y documentacion.

9:00-9:30 Acto inaugural

BLOQUE 1

9:30 - 10:00 “ALIMENTACION Y ACTIVIDAD FiSICA EN LA INFANCIA Y ADOLESCENCIA”

Ponente: Diia. Paula Berruezo Torres Gdmez de Cadiz. Coordinadora técnica de investigacién y
programas. Gasol Foundation.

10:00-10:15 Proyecto Nereu - Dia. Naila Martinez Olmedo. Directora de Nereu y coordinadora de
Patios Abiertos En Plan Bien en Gran Canaria, impulsado por el Alto Comisionado contra la
Pobreza Infantil.

10:15-10:30 Proyecto “Dame 10”- Dia. Maria Verdnica Brito Rodriguez. Psicdloga del lltre.
Ayuntamiento de Brefia Baja.

10:30-11:00 Coloquio Debate.

11:00-11:30 Pausa café.
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BLOQUE 2

11:30-12:00 “TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y LA COMUNICACION (TIC) EN LA SALUD DE
LOS/LAS ADOLESCENTES.”

Ponente: D. Juan Capafons Bonet, Catedrdtico de Psicologia Aplicada de la Universidad de La
Laguna.

12:00-12:15 Claves para la promocidn de habitos saludables en el ambito educativo. D. David
Martin Pefia — Técnico de la Concejalia de Drogodependencias del Excmo. Ayuntamiento de La
Villade la Orotava.

12:15-12:30 Proyecto "Educadores de calle" — Dfia. Jocelyn Ddmaso Mendoza, Técnica
responsable del Proyecto “Educadores de calle” y Dfia. Casilda Hernandez Garcia, trabajadora
social del lltre. Ayuntamiento de Galdar

12:30-13:00 Coloquio Debate.

BLOQUE 3

13:00-13:30 “BIENESTAR EMOCIONAL Y MAYORES”

Ponente: Dfia. Rita Martin Caballero, psicéloga del Servicio Canario de la Salud.

13:30-13:45 Talleres socioeducativos “Los desafios de la edad”. Diia. Erica Del Rosario Lépez
Verde, coordinadora del Servicio de Promocidon para la Autonomia Personal del lltre.
Ayuntamiento de Mogan y D. Luis Herrera Sanchez, fisioterapeuta del Servicio de Promocién
para la Autonomia Personal del lltre. Ayuntamiento de Mogan.

13:45-14:00 Proyecto “Nuestros mayores, testigos del tiempo y el presente”. D. Javier Salvador
Cardona Marrero, Técnico de Mayores del lltre. Ayuntamiento de Firgas.

14:00-14:30 Coloquio Debate.

14:30-15:00 Entrega de la distincién "Canarias Promueve Salud".

15:00-17:00 Almuerzo
FERIA DE ACTIVOS

10:00-18:00 “Feria de activos de la Salud”. Plaza de la Constitucién.

18:00-18:15 Clausura del V Encuentro Islas y Municipios Promotores de la Salud. Plaza de la
Constitucion.



