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PROGRAMA

10 de noviembre
SEMINARIO DE BIOETICA DEL ENVEJECIMIENTO

Teatro Municipal de San Bartolomé

16:30 -17:00.- Entrega de documentacion y café

17:00 - 19:00.- MESA REDONDA: BIOETICA DEL ENVEJECIMIENTO Moderadora:
DAa. Elisa Corujo Rodriguez, Geriatra, Master en Bioética. Miembros del Comité de
Etica Asistencial del Area de Salud de Lanzarote.

“Apoyo a las personas con diversidad funcional en el ejercicio de su capacidad
juridica” DAa. Maria Rosa Rubio Ramos. Fiscal Delegada de la Especialidad Civil y
de Proteccién Juridica de las personas con diversidad funcional para la Comunidad
Auténoma de Canarias. Fiscal Decana de la Seccion de lo Civil y proteccién de las
personas con discapacidad y provision de apoyos de la Fiscalia Provincial de Las
Palmas.

“Etica de los cuidados” Dfia. Mercedes Martin. Enfermera. Master en Bioética
Miembro del Comité de Etica Asistencial del Complejo Hospitalario Universitario Insular
Materno-Infantil de Gran Canaria.

“Toma de decisiones al final de la vida” Dfa. Victoria Castafieyra Gongora.
Enfermera. Miembro del Comité de Etica Asistencial del Area de Salud de Lanzarote.
Responsable del registro del documento de Manifiesto Anticipado de Voluntad.

“Etica de la vida cotidiana” D. Koldo Martinez Urionabarrenetxea. Doctor en Medicina.
Magister en Bioética. European Master in Bioethics. Master en Sexualidad Humana.
Senador Autondémico por Navarra

18.40. - Conclusiones y turno abierto de preguntas.
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11 de noviembre - Teatro Municipal de San Bartolomé
IV ENCUENTRO REGIONAL
"ISLAS Y MUNICIPIOS PROMOTORES DE LA SALUD"

08:00 - 09:00.-

09:00 - 09:30.-

09:30 - 10:15.-

10:15 - 11:30.-

11:45 - 12:15.-

12:15 - 14:30.-

Entrega de acreditacion y documentacion
Acto inaugural a cargo de las autoridades

Conferencia inaugural “Década del Envejecimiento Saludable” Dha. Vania
de la Fuente-Nunez. Responsable Técnico de la Organizacién Mundial de la
Salud. Moderador: D. José Juan Aleman Sanchez- Director General de Salud
Publica del Gobierno de Canarias

Descanso activo de 90 segundos

Mesa Redonda: "Envejecimiento Saludable” Moderador: D. Javier Alonso
Ramirez. Director Médico del Centro de Envejecimiento Activo. Hebe. Médico
Geriatra del Servicio de Geriatria del Hospital Insular de Lanzarote

"De la biologia del envejecimiento, al envejecimiento saludable. Un reto
necesario” D. José Regidor Garcia: Presidente de Alzheimer Canarias Profesor
Honorifico de la ULPGC

"Aspectos Psicosociales del Envejecimiento Saludable”
Dfa. Silvia Camino Ramos. Psicologa Clinica del Servicio de Geriatria del
Hospital Insular de Lanzarote

“La intervencion comunitaria y el envejecimiento saludable”.
DfAa. Nieves Martinez Cia. Enfermera comunitaria del Centro de Salud Las
Remudas

Pausa para el café

Experiencias municipales en promocién de la salud en el envejecimiento
saludable y sostenibilidad. Moderador: D. Isidro Pérez Martin — Presidente de
la Comisién de Bienestar Social y Sanidad de la FECAM.



SANTA URSULA 100% BIENESTAR: MAYORES EN ACCION - Dfia. Salomé
Fernandez Padrén - Concejala de Deportes, Nuevas Tecnologias, Ocio y Tiempo
Libre del litre. Ayuntamiento de Santa Ursula.

PROGRAMA MUNICIPAL DE ACTIVIDAD FISICA Y SALUD 50+ - Dia. Raquel
Estevéz Rivero - Licenciada en Ciencias de la Actividad fisica y del deporte.
Experta en actividad fisica de mayores del lltre. Ayuntamiento de Agtimes

BUENAVISTA: TERRITORIO SALUDABLE - D. Esteban Lorenzo Rivero -
Concejal de Servicios Sociales, Igualdad, Participacion Ciudadana, Juventud,
Deportes, Sanidad, Medio Ambiente y Patrimonio y Dfia. Alexandra Suarez
Rodriguez, Técnica de igualdad y Participacion Ciudadana del lltre. Ayuntamiento
de Buenavista del Norte.

Presentacion documento:  Recomendaciones para trabajar el
envejecimiento saludable en los municipios. Grupo trabajo FECAM — DGSP

DAa. Rosa Maria Morales Santos — Gerente de la Federaciéon Canaria de
Municipios

DnAa. Juana Maria Reyes Melian — Jefa de Servicio de Promocion de la Salud.
Direccion General de Salud Publica

D. Antonio Javier Gonzalez Pérez -Técnico responsable de la Estrategia de
Promocion de la Salud y Prevenciéon del lltre. Ayuntamiento de Puerto de la Cruz

EL ENVEJECIMIENTO ACTIVO, UN ABORDAJE TRANSVERSAL - Dha. M?
Micaela Naranjo Santana - Técnica Concejalias de Participacion Ciudadana y
Educacion del lltre. Ayuntamiento de La Oliva y DAa. Judith Salvat Martinez,
Enfermera de la Zona Basica de Salud de La Oliva.

PROYECTO INTERCAMBIA2. Dfia. Rosabel Diaz Garcia - Trabajadora Social
de la Unidad de Trabajo Social y DfAa. Cristina Pérez Rodriguez - Trabajadora
Social y Directora de los Centros Municipales del lltre. Ayuntamiento de
Barlovento

EMOCIONATE COMPARTIENDO BIENESTAR - D. Carlos Alamo y Dpa.
Vanessa Rodriguez. Proceso comunitario de San Bartolomé.
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Sociedad de Transformacion Agraria de Lanzarote: LA AGROECOLOGIA
COMO HERRAMIENTA PARA LA PROMOCION DE LA SALUD
COMUNITARIA Dina. Ascensién Robayna - Socia fundadora y vocal de la junta
rectora de la Sociedad Agraria de Transformacion El Jable.

Entrega de la distincion "Canarias Promueve Salud”
14:00 - 15:30.- Almuerzo — Lugar: Casa del Mayor Guerra

16.00 - 19.00.- Feria de activos de la Salud de la isla de Lanzarote -

Plaza de Santa Elena — Playa Honda

Clausura del IV Encuentro Islas y Municipios Promotores de la Salud



